
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ –ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Η Αναπτυξιακή Φωκική Α.Α.Ε. - Ο.Τ.Α.  (ΑΝ.ΦΩ.Α.Ε.) διοργανώνει  3ήμερο εκδηλώσεων και προσκαλεί κάθε
ενδιαφερόμενο ανάλογα με το θεματικό του αντικείμενο, να συμμετάσχει στις παρακάτω εκδηλώσεις:

Την Τετάρτη 25η Ιουνίου 2025, στις εγκαταστάσεις του ΣΑΕΚ Τουρισμού στο Γαλαξίδι, θα πραγματοποιηθούν
από 2 έμπειρους σεφ εκπαιδευτικά εργαστήρια με τίτλο «Γευστικά ταιριάσματα» και γευσιγνωσία, τα οποία
απευθύνονται σε εστιάτορες και στελέχη της εστίασης.

Την  Παρασκευή 27η Ιουνίου2025, στις  εγκαταστάσεις του Γεωπονικού Πανεπιστήμιο Αθηνών - Τμήμα ΠΟΑ
Άμφισσας,  θα  πραγματοποιηθούν  από  4  καθηγητές  του  Γεωπονικού  Πανεπιστημίου  Αθηνών  εκπαιδευτικά
εργαστήρια τα οποία απευθύνονται  σε παραγωγούς και μεταποιητές  τοπικών αγροδιατροφικών προϊόντων
ελαιοκομίας,  κτηνοτροφίας,  μελισσοκομίας  και  αμπελουργίας,  με  στόχο  «τη  διασύνδεση  γνώσης  και
παραγωγής, την εκπαίδευση και μεταφορά γνώσης».

Την  Κυριακή 29η Ιουνίου 2025,  στην αίθουσα συνεδριάσεων του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Δελφών
στην  Άμφισσα,  θα  πραγματοποιηθεί  ημερίδα  «Ενημέρωσης  και  προβολής  των  δράσεων»  του  Σχεδίου
Διατοπικής  Συνεργασίας,  από  στελέχη  των  Ομάδων  Τοπικής  Δράσης  –  Εταίρων  που  συμμετέχουν  στην
διατοπική συνεργασία. 

Οι εκδηλώσεις θα υλοποιηθούν στο πλαίσιο του τοπικού προγράμματος CLLD LEADER της ΑΝ.ΦΩ.Α.Ε. και της
συμμετοχής της στην διατοπική συνεργασία με τίτλο «Γεύσεις Ελλήνων εκλεκτές II: Ελληνικός γαστρονομικός
πολιτισμός» (ΠΑΑ 2014-2020, Μέτρο 19, Υπομέτρο 19.3)

Το  αναλυτικό  πρόγραμμα  των  εκδηλώσεων  αναρτάται  στην  ιστοσελίδα  anfok.gr,  ενώ  για  περισσότερες
πληροφορίες  και  δηλώσεις  συμμετοχής  στα  επιμορφωτικά  εργαστήρια κάθε  ενδιαφερόμενος  μπορεί  να
απευθύνεται κατά τις εργάσιμες ημέρες στο τηλ. 2265350696 και στο e-mail: anfokiki@gmail.com.
Σημείωση: Οι συμμετέχοντες στα επιμορφωτικά εργαστήρια θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης και η
συμμετοχή τους σε αυτά είναι δωρεάν.

O Πρόεδρος του Δ.Σ. & της Ε.Δ.Π. CLLD LEADER
Παναγιώτης Αγ. Ταγκαλής

Δήμαρχος Δελφών

                       ΜΕ ΤΗ ΣΥΓΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ
                              ΓΙΔΟΓΙΑΝΝΟΥ 37, ΑΜΦΙΣΣΑ ΦΩΚΙΔΑΣ, 33100, ΕΛΛΑΔΑ,ΤΗΛ: 22650 79281, 22653 50696                   

E-MAIL: anfokiki@gmail.com, Web site: www.anfok.gr

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΦΩΚΙΚΗ Α.Ε.                                             
           Αναπτυξιακή Ανώνυμη Εταιρεία Ο.Τ.Α. (ΑΝ.ΦΩ.Α.Ε.)
                Α.Μ.Ε. 39072/15/Β/97/05 ΑΦΜ: (EL ) - 094209090, Δ.Ο.Υ. ΑΜΦΙΣΣΑΣ                      



 
            ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΦΩΚΙΚΗ Α.Ε.                                             

                  Αναπτυξιακή Ανώνυμη Εταιρεία Ο.Τ.Α. (ΑΝ.ΦΩ.Α.Ε.)
                      Α.Μ.Ε. 39072/15/Β/97/05 ΑΦΜ: (EL ) - 094209090, Δ.Ο.Υ. ΑΜΦΙΣΣΑΣ                      

                         

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΡΟΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ (ΠΑΑ 2014-2020) Μ. 19 CLLD LEADER  
Υπομέτρο 19.3 Σχέδιο Διατοπικής Συνεργασίας «Γεύσεις Ελλήνων Εκλεκτές ΙΙ: Ελληνικός Γαστρονομικός Πολιτισμός»

Τοπική  Δράση  Β2:  «Γευστικά  ταιριάσματα» Πρόκειται  για  σεμινάρια  και  μαθήματα  γευσιγνωσίας  από  ειδικευμένους
γευσιγνώστες φαγητού και  κρασιού σε εστιάτορες/στελέχη της εστίασης,  με στόχο την εκπαίδευση στο ταίριασμα τοπικών
γεύσεων και  συνταγών με  τοπικούς  οίνους και  αποστάγματα και  στην  δημιουργία (ειδικών)  καταλόγων με  τα  πιάτα  κάθε
εστιατορίου και τα ταιριαστά κρασιά του. Οι εκπαιδευόμενοι μπορούν να λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης.

         Δράση Β2: «Γευστικά ταιριάσματα», Τετάρτη 25η Ιουνίου 2025, ΣΑΕΚ Τουρισμού, Γαλαξίδι

Πρόγραμμα

1ο Εργαστήριο εκπαίδευσης-επιμόρφωσης: «Γευστικά ταιριάσματα θαλασσινών»

Σεφ: Ελευθέριος Μπαϊράμης, Συμμετέχοντες: εστιάτορες/στελέχη της εστίασης

09:30-09:50
Παρουσίαση τουλάχιστον 4 συνταγών (2 πρώτων πιάτων «ουζοτσιπουρομεζέδων»

και 2 κυρίως πιάτων θαλασσινών)

09:50-10:50
Παρασκευή 2  πρώτων  πιάτων  «ουζοτσιπουρομεζέδων»  και  2  κυρίως  πιάτων

θαλασσινών

10:50- 11:00 Διάλειμμα, καφές-αναψυκτικά

2ο Εργαστήριο εκπαίδευσης-επιμόρφωσης: «Γευστικά ταιριάσματα κρεατικών»

Σεφ: Δημήτρης Βετζινούρης, Συμμετέχοντες: εστιάτορες/στελέχη της εστίασης

11:00-11-20
Παρουσίαση τουλάχιστον 4  συνταγών (2 πρώτων πιάτων «κρασομεζέδων» και  2

κυρίως πιάτων κρεατικών)

11: 20- 12:20 Παρασκευή 2 πρώτων πιάτων «κρασομεζέδων» και 2 κυρίως πιάτων κρεατικών

12:20- 12:30 Διάλειμμα, καφές-αναψυκτικά

  Γευσιγνωσία

12:30-13:30

Γευσιγνωσία - αξιολόγηση (ενός πιάτου κρεατικών και ενός πιάτου θαλασσινών από

τους  συμμετέχοντες  εστιάτορες  /στελέχη),  βράβευση για  το καλύτερο «γευστικό

ταίριασμα»

 Αξιολόγηση παρασκευασμένων φαγητών των 2 εργαστηρίων.

 Βράβευση για το καλύτερο «γευστικό ταίριασμα» ενός πιάτου κρεατικών

και ενός πιάτου θαλασσινών

 Απονομή  βεβαιώσεων  –  πιστοποιητικών  παρακολούθησης  στους

συμμετέχοντες εστιάτορες/στελέχη της εστίασης.
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΡΟΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ (ΠΑΑ 2014-2020) Μ.19 CLLD LEADER 
Υπομέτρο 19.3 Σχέδιο Διατοπικής Συνεργασίας «Γεύσεις Ελλήνων Εκλεκτές ΙΙ: Ελληνικός Γαστρονομικός Πολιτισμός»

Δράση Β1: «Διασύνδεση γνώσης και παραγωγής, εκπαίδευση και μεταφορά γνώση» Η δράση αφορά στην υλοποίηση
εκπαιδευτικών ενεργειών (workshops) που σκοπό έχουν να διασυνδέσουν τη γνώση και την έρευνα που αναπτύσσεται σε
εκπαιδευτικούς  και  ερευνητικούς  φορείς,  την  παραγωγή  ποιοτικών  προϊόντων  αγροδιατροφής  και  την
γαστρονομία/εστίαση σε όλη την αλυσίδα παραγωγής «από την γη στο πιάτο». Στόχος είναι η ανάδειξη του ποιοτικού
αποθέματος της ελληνικής αγροτικής παραγωγής μέσα από την εκπαίδευση παραγωγών σε τοπικό επίπεδο για την
εφαρμογή καινοτομικών προτάσεων και επιχειρησιακών σχεδίων με βάση τις ιδιαιτερότητες και ανάγκες της αγροτικής
παραγωγής στην αγροδιατροφή και την παραγωγή προϊόντων που είναι βάση της γαστρονομίας κάθε περιοχής, με σκοπό
την ενίσχυση της παραγωγής και της διαφοροποποίησης.

Δράση Β1: «Διασύνδεση γνώσης και παραγωγής, εκπαίδευση και μεταφορά γνώσης»,
Παρασκευή 27η Ιουνίου 2025, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών-Τμήμα ΠΟΑ Άμφισσας

Πρόγραμμα

09:30-11:30 1ο Εργαστήριο  επιμόρφωσης:  Αγροδιατροφικά  τοπικά  προϊόντα  ζωικής  παραγωγής  και
μελισσοκομίας

09:30-10:30 Προϊόντα Ζωικής Παραγωγής (γαλακτοκομικά και κρέας)

09:30-10:00
Αθανάσιος Γελασάκης, Καθηγητής,
Εργ.  Ανατομίας  &  Φυσιολογίας
Αγροτικών ζώων ΓΠΑ

Τοπικά  προϊόντα  ζωϊκής  παραγωγής  –  Αγροδιατροφή  (νέες
τεχνολογίες παραγωγής, καταναλωτικές τάσεις, διαφοροποίηση
- νέα προϊόντα αγροδιατροφής)

10:00-10:30 Τοποθετήσεις  -  Ερωτήσεις  συμμετεχόντων  -  Συζήτηση  (προβλήματα  και  τρόποι  αντιμετώπισης,
προοπτικές κ.λ.π.)

10:30–11:30 Προϊόντα μελισσοκομίας

10:30–11:00
Αντώνης  Τσαγκαράκης,  Επικ.
Καθηγητής,Εργ.  Σηροτροφίας  &
Μελισσοκομίας ΓΠΑ

Τοπικά  προϊόντα  μελισσοκομίας  -  Αγροδιατροφή  (νέες
τεχνολογίες παραγωγής, καταναλωτικές τάσεις, διαφοροποίηση
- νέα προϊόντα αγροδιατροφής)

11:00-11:30 Τοποθετήσεις  -  Ερωτήσεις  συμμετεχόντων  -  Συζήτηση  (προβλήματα  και  τρόποι  αντιμετώπισης,
προοπτικές κ.λ.π.)

11:30-11: 40 Διάλειμμα: καφές - αναψυκτικά

11:40-13:40 2ο  Εργαστήριο επιμόρφωσης:  Αγροδιατροφικά τοπικά προϊόντα φυτικής παραγωγής (επιτραπέζια
ελιά, ελαιόλαδο, αμπελοκομικά προϊόντα: οίνος και αποστάγματα)

11:40-12:40 Αγροδιατροφή - επιτραπέζια ελιά & ελαιόλαδο

11:40-12:10 Πέτρος Ρούσσος,  Καθηγητής,  Εργ.
Δενδροκομίας ΓΠΑ

Επιτραπέζια  ελιά  &  ελαιόλαδο  (νέες  τεχνολογίες  παραγωγής,
καταναλωτικές  τάσεις,  διαφοροποίηση  -  νέα  προϊόντα
αγροδιατροφής )

12:10-12:40 Τοποθετήσεις  -  Ερωτήσεις  συμμετεχόντων  -  Συζήτηση  (προβλήματα  και  τρόποι  αντιμετώπισης,
προοπτικές κ.λ.π.)

12:40-13:40 Τοπικά Αμπελοκομικά προϊόντα - Αγροδιατροφή

12:40-13:10
Αικατερίνη Μπινιάρη, Αν. 
Καθηγήτρια, Εργ. Αμπελουργίας 
ΓΠΑ

Τοπικά  αμπελοκομικά  προϊόντα  αγροδιατροφής,  οίνοι  &
αποστάγματα  (νέες  τεχνολογίες  παραγωγής,  καταναλωτικές
τάσεις, διαφοροποίηση - νέα προϊόντα αγροδιατροφής)

13:10-13:40 Τοποθετήσεις  -  Ερωτήσεις  συμμετεχόντων  -  Συζήτηση  (προβλήματα  και  τρόποι  αντιμετώπισης,
προοπτικές κ.λ.π)

13:40-14:00 Ελαφρύ γεύμα – Λήξη
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΡΟΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ (ΠΑΑ 2014-2020) Μ. 19 CLLD LEADER 
Υπομέτρο 19.3 Σχέδιο Διατοπικής Συνεργασίας (ΣΔΣ) «Γεύσεις Ελλήνων Εκλεκτές ΙΙ: Ελληνικός Γαστρονομικός Πολιτισμός»
Τοπική Δράση Β4: «Ενημέρωση και προβολή δράσεων σχεδίου» Η δράση αφορά την ενημέρωση και παρουσίαση των
κοινών  και  τοπικών  δράσεων  του  Σχεδίου  με  στόχο  την  ευαισθητοποίηση  φορέων,  επιχειρήσεων  και  πολιτών  να
συμμετάσχουν και να υποστηρίξουν την οργάνωση του γαστρονομικού πολιτισμού.

Δράση Β4: «Ενημέρωση και προβολή των δράσεων» του ΣΔΣ με τίτλο «Γεύσεις Ελλήνων εκλεκτές II:

Ελληνικός γαστρονομικός πολιτισμός», Κυριακή 29η Ιουνίου 2025, αίθουσα συνεδριάσεων

Δημοτικού Συμβουλίου Δήμου Δελφών, Άμφισσα

Πρόγραμμα Ημερίδας

09:30-10:00
Εγγραφή συμμετεχόντων

Συντονισμός – Παρουσίαση: Ευάγγελος Καρανικόλας - Δημοσιογράφος

10:00-10:20 Χαιρετισμοί: Δημάρχου Δελφών & Προέδρου ΑΝ.ΦΩ.Α.Ε. κ. Παναγιώτη Ταγκαλή και επισήμων

10:20-10:50
Εισηγητής: Μαρίνης Μπερέτσος, Δασολόγος - Περιβαλλοντολόγος

(Διευθύνων Σύμβουλος Αναπτυξιακής Εταιρείας Πάρνωνα/ Συντονιστής εταίρος ΣΔΣ)

10:50-11:15
Εισηγητές:  Ιωάννης  Ανδρεόπουλος,  Πολιτικός  Μηχανικός  &  Μεγακλής  Πυρρής,  Πολιτικός

Μηχανικός (Στελέχη Αναπτυξιακής Εταιρείας «Αχαΐα Αναπτυξιακή Α.Ε»/Εταίρος ΣΔΣ)

11:15-11: 30 Διάλειμμα-καφές

11:30-11:50
Εισηγητής: Χριστίνα Καλαθά, Δασολόγος - Περιβαλλοντολόγος

(Συντονίστρια Δικτύου Δήμων Π.Ε Νήσων Αττικής/Εταίρος ΣΔΣ)

11:50-12:15
Εισηγητής: Πηνελόπη Πατρινού, Πολιτικός Μηχανικός

(Στέλεχος Αναπτυξιακής Φωκικής Α.Α.Ε. – Ο.Τ.Α. /Εταίρος ΣΔΣ)

12:15-13:00

Συζήτηση – συμπεράσματα  εφαρμογής ΣΔΣ

(Μαρίνης  Μπερέτσος,  εκπρόσωπος  Συντονιστή  εταίρου,  Χρήστος  Γάτος,  εκπρόσωπος  -

Συντονιστής CLLD LEADER ΑΝ.ΦΩ.Α.Ε., εκπρόσωποι ΟΤΔ και συμμετέχοντες)

13:00-13:30 Γεύμα – Λήξη ημερίδας
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