
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΦΩΚΙΔΑΣ 

ΕΜΠΟΡΙΚΟ & ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΦΩΚΙΔΑΣ 

 

ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ  

για μαθητές/τριες Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

ΤΡΙΤΗ 13 Μαΐου 2025 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 
 
 
11.00-11.20 πμ 
 
 

 
 
Προσέλευση-Σύνδεση 
 
Χαιρετισμοί- 
 
 

Κωνσταντίνος Δούνας, 
Διευθυντής 
Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης Φωκίδας 
 
Βασίλειος Αυγερινός, 
Πρόεδρος Εμπορικού 
& Βιομηχανικού 
Επιμελητηρίου 
Φωκίδας 
 

 ΟΜΙΛΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ 
 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ 

11.20-11.30 πμ Βεατρίκη Λιάκα, 
θεολόγος με 
εξειδίκευση στη 
Συμβουλευτική και τον 
Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό, 
τακτικό μέλος 
Ελ.Ε.ΣΥ.Π. 
 

Αυτογνωσία, έφηβοι 
και Επαγγελματικός 
Προσανατολισμός στη 
σύγχρονη ψηφιακή 
εποχή 

11.30-11.40 πμ Μαρίνα Σελήνη 
Κατσαϊτη, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, 
Πρόεδρος, Τμήμα 
Περιφερειακής και 
Οικονομικής 
Ανάπτυξης,Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Άμφισσα 
 

Πανεπιστημιακή 
Εκπαίδευση: λήψη 
αποφάσεων & 
προκλήσεις του 21ου 
αιώνα 

11.40-11.50 μμ Ηλίας Τσίγκας, 
Δημοσιογράφος, 
εκδότης, εκπαιδευτικός 

Το επάγγελμα του 
Δημοσιογράφου 



11.50-12.00 μμ Έλλη Κοτσάνου, 
Διευθύντρια 
Τουρισμού& 
Πολιτισμού Δικτύου 
Δελφών, MSc. 
Διοίκησης Τουρισμού 
 

Η επαγγελματική 
σταδιοδρομία στον 
τουριστικό τομέα 

12.00-12.10 μμ Ανθούλα Τσαρούχα, 
Αρχαιολόγος 
 

Τα επαγγέλματα του 
Μουσείου 

12.10-12.20 μμ Έφη Γεωργούλα, 
Γεωπόνος 
 

To επάγγελμα του 
γεωπόνου 

 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

(10 λεπτά) 
 

12.30- 12.40 μμ Θανάσης 
Παναγιωτόπουλος, 
Ηλεκτρολόγος 
Μηχανικός & 
Μηχανικός Η/Υ 
 

Επαγγέλματα γύρω 
από τις Ανανεώσιμες 
Πηγές Ενέργειας 
 

12.40-12.50 μμ Νίκος Κουλός, 
Μηχανολόγος-
Τεχνικός οχημάτων 
 

‘Όλα για το 
….αυτοκίνητο! 

12.50-1.00 μμ Γεωργία Μπάφα, 
κομμώτρια 

Το επάγγελμα του 
κομμωτή/ της 
κομμώτριας 
 

1.00- 1.10 μμ Ευθύμιος Φωτεινός, 
Πρόεδρος 
διεπαγγελματικής 
οργάνωσης βάμβακος, 
Σύνδεσμος 
Βιομηχανιών 
Θεσσαλίας 
 

«Βαμβάκι: Ο «λευκός 
χρυσός» της Ελλάδας» 

 

1.10-1.20 μμ Θεμιστοκλής 
Παγωνίδης, 
Ανθυπολοχαγός 
Πυροβολικού 
 

Στρατιωτική Σχολή 
Ευελπίδων-το 
επάγγελμα του 
στρατιωτικού 
 
 
 



1.20-1.30 μμ Ανδρέας Μαυροδήμος, 
Πυροσβέστης 

Το επάγγελμα του 
πυροσβέστη 
 
 

1.30-1.40 μμ Αθηνά Παντίδου, 
Αεροσυνοδός 
Χρυσαρέτη Τυχάλα, 
Πιλότος 

Το επάγγελμα του/της 
αεροσυνοδού &  
του/της πιλότου 
 

 
Στην ημερίδα θα συμμετέχει διαδικτυακά και ο Ιωάννης Μπούγας, 

υφυπουργός Δικαιοσύνης, Βουλευτής Φωκίδας, Δικηγόρος με τίτλο εισήγησης:  
«Είναι η πολιτική επάγγελμα;» 

 

 

      Κεντρικό Αμφιθέατρο του Γεωπονικού Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Τμήμα Περιφερειακής και Οικονομικής Ανάπτυξης, 

Νέο Κτήριο στην Άμφισσα 

Δυνατότητα διαδικτυακής παρακολούθησης στο 

https://minedu-secondary.webex.com/meet/kdounas 

 

 

                                                                                                          

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ, 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

A/ΘΜΙΑΣ & B/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ  

ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

Δ/ΝΣΗ B/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΦΩΚΙΔΑΣ 

 

 

https://minedu-secondary.webex.com/meet/kdounas

