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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

  

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

από  
Μάιος 2009 
μέχρι  
σήμερα 

Υπεύθυνος Επιστήμονας στην ατομική μου επιχείρηση με διακριτικό τίτλο «INCO – 
Εφαρμογές Δημόσιας Υγείας» με δραστηριότητες   
Απολυμάνσεις – Απεντομώσεις – Μυοκτονίες - Υγειονομικές Μελέτες – Σχέδιο HACCP  - 
Αδειοδοτήσεις Επιχειρήσεων Υγειονομικού Ενδιαφέροντος – Σχεδιασμός Διαγραμμάτων Ροής 
Παραγωγικής Διαδικασίας – Σύνταξη Περιγραφικών Εκθέσεων Παραγωγικής Διαδικασίας – 
Αρχεία Έγγραφης Τεκμηρίωσης Διαδικασιών - Εσωτερικές Επιθεωρήσεις   
Εκπαίδευση Προσωπικού με αντικείμενα  : 
Υγιεινή και ασφάλεια Τροφίμων  
Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας 

ΑΤΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ονοματεπώνυμο Αρχιμήδης Τρυφωνίδης 

Πατρώνυμο Λέανδρος 

Ημ/νία Γέννησης 26/8/1980 

Τόπος Γέννησης Αμαρούσιο Αττικής  

Οικ. Κατάσταση Άγαμος 

Στρατιωτικές Υποχρεώσεις  Εκπληρωμένες 

Δ/νση Κατοικίας Καρουτάδων 10 – Άγιος Δημήτριος – Τ.Κ 173,42 

Τηλέφωνο Κατοικίας 2109644310 

Κινητό 6944184987 

email atrifonidis@gmail.com 

EKΠΑΙΔΕΥΣΗ  

από      
Οκτώβριος 2004  
μέχρι  
Απρίλιος 2006 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα  ΕΣΔΥ / ΤΕΙ  
“Εφηρμοσμένη Δημόσια Υγεία”  
(Κατεύθυνση Ι : Λειτουργοί Δημόσιας Υγείας)  
Βαθμός 77,08  
Διπλωματική Εργασία: Εφαρμογή συστήματος HACCP σε   Ζαχαροπλαστείο – Catering 
”Βαθμός «Άριστα».  
Σκοπός της διπλωματικής εργασίας ήταν  η αναλυτική παρουσίαση του σχεδίου HACCP μαζί 
με το θεωρητικό υπόβαθρο που το περιβάλει καθώς και την εφαρμογή του συστήματος σε 
μια επιχείρηση υγειονομικού  ενδιαφέροντος ζαχαροπλαστείου – Cattering 

από      
Οκτώβριος 1998 
μέχρι  
Μάιος 2003 

Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας 
Τμήμα Δημόσιας Υγιεινής (Υγιεινολόγος ΤΕ) 
Βαθμός Πτυχίου 6.55 «Καλώς».  
Πτυχιακή Εργασία: Διαχρονική εξέλιξη του Άνθρακα.  
Βαθμός 9 «Άριστα». 
Σκοπός της πτυχιακής εργασίας ήταν μια ολοκληρωμένη επιδημιολογική διερεύνηση για 
την νόσο που προκαλείται από τον βάκιλο του άνθρακα 

1998 Απολυτήριο 1ου Τ.Ε.Λ Ελληνικού  
Ειδικότητα : Βοηθός Ιατρικών & Βιολογικών Εργαστηρίων 
Βαθμός 18,3 «Πολύ Καλά» 
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από  
Ιανουάριος 2013 
μέχρι  
Δεκέμβριος 2013 

Εξωτερικός Συνεργάτης στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης με σύμβαση ανάθεσης έργου 
: Προετοιμασία Εργαστηρίων  Άσκησης Μεταπτυχιακών στην Κοινότητα , στην Νοσοκομειακή 
και στην Βιομηχανική Υγιεινή 

Από  
Δεκέμβριος  2011 
Μέχρι  
Σεπτέμβριος 2012 

Εξωτερικός Συνεργάτης στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης με σύμβαση ανάθεσης έργου 
: Προετοιμασία Εργαστηρίων  Άσκησης Μεταπτυχιακών στην Κοινότητα , στην Νοσοκομειακή 
και στην Βιομηχανική Υγιεινή 

από  
Νοέμβριος 2010 
μέχρι  
Σεπτέμβριος 2011 

Εξωτερικός Συνεργάτης στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης με σύμβαση ανάθεσης έργου 
: Καταγραφή και ανάλυση μαθημάτων στο ΜΠΣ «Υγιεινής και Ασφάλειας της Εργασίας» 

Μάιος 2009 
 
 

Εξωτερικός Συνεργάτης στην εταιρεία amsystems 
 Άγγελός Μανίνος  
Σύμβουλοι Επιχειρήσεων - Συστήματα   Ποιότητας – Βιομηχανικές Εφαρμογές όπου 
ασχολήθηκα με την εκπαίδευση και το σχεδιασμό μελέτης HACCP σε ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟ  

Δεκέμβριος 2008 
 

Εξωτερικός συνεργάτης στην εταιρεία amsystems 
 Άγγελός Μανίνος  
Σύμβουλοι Επιχειρήσεων - Συστήματα   Ποιότητας – Βιομηχανικές Εφαρμογές όπου 
ασχολήθηκα με την εκπαίδευση και το σχεδιασμό μελέτης HACCP σε εταιρεία εμπορίας ΞΗΡΩΝ 
ΚΑΡΠΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΑΦΩΝ ΕΙΔΩΝ  

από 
Νοέμβριος 2008  
μέχρι 
Μάρτιος 2009 

Υπεύθυνος Επιστήμονας τμήματος απεντομώσεων – μυοκτονιών στην Personal Service 
εταιρεία πετρελαιοειδών και απολυμάνσεων. 
 

από 
Απρίλιος  2006  
μέχρι 
Ιούλιος 2006   

 

Υπεύθυνος στον τομέα Υγιεινής και Ασφάλειας Τροφίμων στην εταιρεία amsystems Άγγελός 
Μανίνος Σύμβουλοι Επιχειρήσεων – Συστήματα Ποιότητας - Βιομηχανικές Εφαρμογές.  
Στα πλαίσια των καθηκόντων μου ασχολήθηκα με τα ακόλουθα:  
Μελέτες σχεδίων HACCP – ISO 22000 για επιχειρήσεις υγειονομικού ενδιαφέροντος (Ανάλυση 
επικινδυνότητας, Διαγράμματα Ροής παραγωγικής διαδικασίας, σχέδιο HACCP, Οδηγίες 
Εργασίας). Εκπαίδευση προσωπικού σε θέματα Βασικών Κανόνων Υγιεινής για την Ασφάλεια 
των Τροφίμων. Διενέργεια εσωτερικών υγειονομικών επιθεωρήσεων σε επιχειρήσεις 
υγειονομικού ενδιαφέροντος. Συνεχής ενημέρωση για την ισχύουσα Εθνική και Κοινοτική 
νομοθεσία 

από  
Ιούλιος 2004 
Μέχρι 
Φεβρουάριος 2006 

Υπεύθυνος καταστήματος ,  στο κατάστημα οπτικών Οπτικά – Φακοί Επαφής Μπαχτιάρογλου 

από  
Ιούνιος 1999 
μέχρι 
Ιούλιος 2004 

Υπεύθυνος πωλήσεων στο κατάστημα Οφθαλμός Οπτικά – Φακοί Επαφής 
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από 
Οκτώβριος 2002  
μέχρι 
Μάρτιος 2003  

 

Πρακτική Άσκηση  στο Τομέα Εφαρμοσμένης Δημόσιας Υγιεινής του Τ.Ε.Ι Αθήνας  
Στα πλαίσια της εξάμηνης πρακτικής μου άσκησης διενεργούσα καθημερινό υγειονομικό 
έλεγχο στο εστιατόριο και στα κυλικεία  του εκπαιδευτικού ιδρύματος 
Παράλληλα  ασχολήθηκα με τη διενέργεια και εποπτεία των διαδικασιών απολύμανσης, 
εντομοκτονίας και μυοκτονίας στον ευρύτερο χώρο του ιδρύματος καθώς και τα παραρτήματα 
αυτού στο Ν. Αττικής, καθώς και με τη συλλογή και διαχείριση των απορριμμάτων και υγρών 
αποβλήτων, την οργάνωση προγραμμάτων ανακύκλωσης. 
Συγχρόνως η εργαστηριακή εργασία μου περιελάμβανε την προετοιμασία, οργάνωση και 
επιμέλεια των αντιστοίχων εργαστηριακών ασκήσεων 

από 
Ιούνιος 2000  
μέχρι 
Σεπτέμβριος 2000  
 

Πρακτική Άσκηση , στη Διεύθυνση Υγιεινής της Νομαρχίας  
Νότιας  Αθήνας. 
Στα πλαίσια της δίμηνης πρακτικής μου άσκησης ασχολήθηκα με τον υγειονομικό έλεγχο των 
επιχειρήσεων υγειονομικού ενδιαφέροντος, με δειγματοληψίες τροφίμων και υδάτων 
κολυμβητικών δεξαμενών & ακτών ομαδικής κολύμβησης προκειμένου να διαπιστωθεί η 
καταλληλότητά τους, με την αξιολόγηση της λειτουργίας των δικτύων ύδρευσης και 
αποχέτευσης και ευρύτερα με τη προστασία της Δημόσιας Υγείας 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΏΝ ΣΠΟΥΔΩΝ  (ΣΎΝΟΛΟ ΩΡΩΝ : 10) 

Δεκέμβριος 2013 
 
 

Συμμετοχή ως διδάσκων στις εκπαιδευτικές διαδικασίες του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 
Σπουδών Υγιεινή και  Ασφάλεια της Εργασίας  
με αντικείμενο Τρωκτικά και Δημόσια Υγεία  (4 ώρες) 

Ιούλιος 2012 
 

Συμμετοχή ως διδάσκων στις εκπαιδευτικές διαδικασίες του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 
Σπουδών Υγιεινή και  Ασφάλεια της Εργασίας  
με αντικείμενο Τρωκτικά και Δημόσια Υγεία  (2 ώρες) 

Μάϊος 2012 
 

Συμμετοχή ως διδάσκων στις εκπαιδευτικές διαδικασίες του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 
Σπουδών Υγιεινή και  Ασφάλεια της Εργασίας  
με αντικείμενο Τρωκτικά και Υγεία Εργαζομένων (2 ώρες)  

Φεβρουάριος 2011 Συμμετοχή ως διδάσκων στις εκπαιδευτικές διαδικασίες του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 
Σπουδών Υγιεινή και  Ασφάλεια της Εργασίας 
 με αντικείμενο Τρωκτικά και Υγεία Εργαζομένων (2 ώρες) 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ (ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ :1306) 

Από  
Μάρτιος 2019 
μέχρι 
Ιούλιος 2019 

Ακαδημαϊκός Υπότροφος στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας & 
Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας Υγείας). 
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ζωολογία Δημόσιας Υγείας (78 ώρες) 

από 
Μάρτιος 2018 
μέχρι 
Ιούλιος 2018 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου   
στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας).                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Γενική  Επιδημιολογία (78 ώρες) 

από  
Νοέμβριος 2017 
μέχρι 
Μάρτιος 2018 
 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου   
στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας).                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ιατρική Εντομολογία (104 ώρες) 
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ζωολογία Δημόσιας Υγείας (52 ώρες) 

από 
Φεβρουάριος 2017 
μέχρι 
Ιούνιος 2017 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου   
στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας).                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Γενική  Επιδημιολογία (104 ώρες) 
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από  
Νοέμβριος 2016 
μέχρι 
Φεβρουάριος 2017 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου   
στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας).                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ιατρική Εντομολογία (104 ώρες) 
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ζωολογία Δημόσιας Υγείας (52 ώρες) 

από 
   Φεβρουάριος 2016 
μέχρι 
Ιούνιος 2016 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου   
στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας).                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Γενική  Επιδημιολογία (52 ώρες) 

 
από 
   Νοέμβριος 2015 
μέχρι 
Φεβρουάριος 2016 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου   
στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας).                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ιατρική Εντομολογία (104 ώρες) 
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ζωολογία Δημόσιας Υγείας (52 ώρες) 

από 
   Οκτώβριος 2014 
μέχρι 
Φεβρουάριος 2015 
 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου   
στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας).                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ιατρική Εντομολογία (52 ώρες) 
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ζωολογία Δημόσιας Υγείας (52 ώρες) 

από 
Μάρτιος 2014 
μέχρι 
Ιούλιος 2014 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου   
στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας).                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ειδική  Επιδημιολογία (52 ώρες) 

από 
Οκτώβριος 2013 
μέχρι 
Φεβρουάριος 2014 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου   
στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Υγείας (Κατεύθυνση Δημόσιας 
Υγείας).                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Εντομολογία – Ζωολογία (45 ώρες) 
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Βασική Επιδημιολογία (52 ώρες) 

Από 
Μάρτιος 2013  
μέχρι  
Ιούλιος 2013 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με ωριαία αντιμισθία  στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας 
Υγιεινής.                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Ειδική Επιδημιολογία (26 ώρες) 

από 
Οκτώβριος 2012 
μέχρι 
Φεβρουάριος 2013 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με ωριαία αντιμισθία  στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας 
Υγιεινής.                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Εντομολογία – Ζωολογία(39 ώρες) 

Από 
Οκτώβριος 2010 
μέχρι  
Ιούλιος 2011 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με ωριαία αντιμισθία  στο ΤΕΙ Αθήνας ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας 
Υγιεινής.                
Διεξαγωγή του εργαστηρίου Υγιεινή Κτηνοτροφικών Μονάδων 
(104 ώρες) 

από 
Οκτώβριος 2009 
μέχρι 
Ιούλιος 2010 

Εργαστηριακός Συνεργάτης με ωριαία αντιμισθία  στο ΤΕΙ Αθήνας , ΣΕΥΠ, Τμήμα Δημόσιας 
Υγιεινής.                
Διεξαγωγή του  εργαστηρίου Εντομολογία – Ζωολογία (156 ώρες)   
Διεξαγωγή του εργαστηρίου Υγιεινή Κτηνοτροφικών Μονάδων(104 ώρες) 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ – ΕΦΕΤ (ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ : 487) 

Δεκέμβριος 2023  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
11/12 & 13/12/2023  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες)  

Σεπτέμβριος 2023  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
25/9 & 27/9/2023  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (5 ώρες)  
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Σεπτέμβριος 2023  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 7845/21-7-2023  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Μάϊος 2023  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
2/5 & 5/5/2023  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (8 ώρες)  

Μάϊος 2023 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 3374/31-3-2023  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Απρίλιος 2023  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
24/4 & 26/4/2023  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (5 ώρες)  

Φεβρουάριος 2023  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
6/2 & 8/2/2023  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (5 ώρες)  

Δεκέμβριος 2022  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
16/12/2022 Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες)  

Δεκέμβριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
12/12 & 14/12/2022  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (7 ώρες) 

Οκτώβριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
24/10 & 1/11/2022  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (6 ώρες) 

Σεπτέμβριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
14/9/2022 Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες)  

Ιούλιος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
18/7 & 20/7/2022  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (7 ώρες) 

Ιούνιος 2022  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
24/6/2022 Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες)  

Ιούνιος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 4448/3-5-2022  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Μάϊος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
23/5 & 25/5/2022  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (7 ώρες) 

Μάρτιος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
21/3 & 23/3/2022  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (8 ώρες) 

Ιανουάριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
24/1 & 26/1/2022  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες) 

Ιανουάριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
17/1 & 18/1/2022  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες) 
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Ιανουάριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 12859  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Δεκέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
13/12 & 15/12/2021  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες) 

Οκτώβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
11/10  & 27/10/2021  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (11 ώρες) 

Σεπτέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
20/9  & 22/9/2021  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (7 ώρες) 

Σεπτέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 7529/30-7-21 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Ιούλιος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
12/7  & 14/7/2021  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (6 ώρες) 

Ιούνιος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 5114/26-5-2021 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Μάϊος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
31/5  & 2/6/2021  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (6 ώρες) 

Μάϊος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
26/5/2021 Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες)  

Απρίλιος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
12/4  & 14/4/2021  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες) 

Μάρτιος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
1/3  & 2/3/2021  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες) 

Φεβρουάριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
24/2/2021 Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 

Δεκέμβριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
14/12  & 16/12/2020  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες) 

Δεκέμβριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
01/12/2020  Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 

Νοέμβριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
23/11  & 25/11/2020  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (7 ώρες) 

Οκτώβριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
12/10  & 14/10/2020  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (7 ώρες) 
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Σεπτέμβριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
21/9  & 23/9/2020  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (5 ώρες) 

Σεπτέμβριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
16/9/2020  Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 

Ιούλιος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
20/7  & 22/7/2020  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (10 ώρες) 

Φεβρουάριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
26/02/2020 Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 

Ιανουάριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
22/01/2020  Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 

Ιανουάριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
13/1  & 15/1/2020  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (6 ώρες) 

Ιανουάριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 14529/18-12-2019 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Ιανουάριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 14831/18-12-2019 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Ιανουάριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 14833/18-12-2019 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Ιανουάριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 14834/18-12-2019 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Ιανουάριος 2020 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 14789/17-12-2019 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες) 

Δεκέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 12608/31-10-2019 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Δεκέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 12606/31-10-2019 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες) 

Οκτώβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
23/10/2019  Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 

Σεπτέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
25/9/2019  Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 
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Σεπτέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
16/9  & 18/9/2019  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (6 ώρες) 

Ιούλιος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
15/7  & 17/7/2019  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (9 ώρες) 

Μάϊος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
15/5/2019  Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 

Μάϊος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
6/5  & 7/5/2019  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες) 

Μάρτιος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
18/3  & 20/3/2019  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες) 

Μάρτιος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 1639/08-02-2019 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες) 

Φεβρουάριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
27/2/2019  Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 

Ιανουάριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
21/01/2019  Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες) 

Ιανουάριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
28/1  & 29/1/2019  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες) 

Δεκέμβριος 2018 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
17/12  & 19/12/2019  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες) 

Οκτώβριος 2018 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 10751/03-09-2018 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες) 

Οκτώβριος 2018 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
29/10  & 31/10/2019  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (5 ώρες) 

Ιούλιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
25/7/2018 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες)  

Ιούλιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
16 & 18/7/2018 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες)  

Ιούλιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
9/7/2018 Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες)  

Ιούλιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
2 – 4/7/2018 FOOD EXPERTS SYMBOYLEYTIKH O.E (5 ώρες)  
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Ιούνιος 2018 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 6083/14-5-2018  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3ώρες) 

Ιούνιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 4235/29-3-2018  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5ώρες)  

Ιούνιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 4236/29-3-2018  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες)  

Απρίλιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
Ε.Β.Ε.Α (6 ώρες)  

Απρίλιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
Ε.Β.Ε.Α (5 ώρες)  

Μάρτιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
26/3/2018 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες)  

Φεβρουάριος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
26/2/2018 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες)  

Ιανουάριος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 15219/27-11-2017  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Δεκέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 13431/24-10-2017  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Δεκέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 13430/24-10-2017  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Δεκέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 13429/24-10-2017  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Νοέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
20 & 22/11/2017 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (5 ώρες)  

Σεπτέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 10272/8-8-2017  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Σεπτέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 10271/8-8-2017  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  
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Σεπτέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 10191/7-8-2017  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Σεπτέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 10192/7-8-2017  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Σεπτέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
18 & 20/9/2017 Ε.Β.Ε.Α (3 ώρες)  

Σεπτέμβριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
13/9/2017 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (3 ώρες)  

Αύγουστος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
28/8 & 30/8/2017 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες)  

Μάιος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 5103/20-4-2017  
31/5 & 7/6/2017 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες)  

Ιανουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 17228/15-12-2016  
23/1 & 25/1/2017 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες)  

Δεκέμβριος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 15507/10-11/2016  
21/12/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Δεκέμβριος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : Αρ. Πρωτοκ. 15506/10-11-2016  
20/12/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Δεκέμβριος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος Αρ. Πρωτοκ. 15271/4-11-2016  
14/12 & 19/12/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες)  

Οκτώβριος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :25520165666  
27/10/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Οκτώβριος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :23520165657  
27/10/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (2 ώρες)  

Οκτώβριος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :24520165660  
27/10/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Οκτώβριος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :7920165991  
24/10 & 26/10/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες)  
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Οκτώβριος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :22620165782  
25/10/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Οκτώβριος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :3620165729  
17/10/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Ιούλιος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :25420165564  
6/7 & 7/7/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες)  

Μάιος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :23320165361  
4/5/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (2 ώρες)  

Απρίλιος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :8320165298  
18/4/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (2 ώρες)  

Απρίλιος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος :3320165283  
18/4/2016 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (2 ώρες)  

Ιούνιος 2015  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : 14420154079  
3/6 & 4/6/2015 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες)  

Μάρτιος 2015  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : 20320153956  
18/5 &19/5/2015 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (5 ώρες)  

Φεβρουάριος 2015  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
6/2 &7/2/2015 ΚΟΟΡΝΤΙΝΕΪΤΟΡΣ ΑΕΕΚ-ΕΕΣ (5 ώρες)  

Ιανουάριος 2015  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
30/1 & 31/1/2015 ΚΟΟΡΝΤΙΝΕΪΤΟΡΣ ΑΕΕΚ-ΕΕΣ (5 ώρες)  

Δεκέμβριος 2014  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : 61120143345  
22/12/2014 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Νοέμβριος 2014  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
3/11 & 4/11/2014 ΚΟΟΡΝΤΙΝΕΪΤΟΡΣ ΑΕΕΚ-ΕΕΣ (5 ώρες)  

Οκτώβριος 2014  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
20/10/2014 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Σεπτέμβριος 2014  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
24/9/2014 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  
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Αύγουστος 2014  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : 17620142449  
4/8/2014 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (4 ώρες)  

Ιούλιος 2014  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων κωδικός 
προγράμματος : 17620142448  
30/7/2014 ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (3 ώρες)  

Μάρτιος 2014  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
17/3 & 19/3/2014 ΚΕΚ ΕΛΙΝΥΑΕ (8 ώρες)  

Δεκέμβριος 2013  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
9/12 & 11/12/2013 ΚΕΚ ΕΛΙΝΥΑΕ (10 ώρες)  

Νοέμβριος 2013  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα του ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση Προσωπικού 
Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
25/11/2013 ΚΕΚ ITEC (5 ώρες)  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ – ΛΑΕΚ (ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: 970) 

Δεκέμβριος 2022  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3202200388 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (16 ώρες)  

Δεκέμβριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 0,06 -  ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση 
Προσωπικού Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
ΠΛΕΓΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΠΕ (20 ώρες) 

Νοέμβριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 0,06 -  ΕΦΕΤ Βασική Εκπαίδευση 
Προσωπικού Επιχειρήσεων Τροφίμων σε Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Τροφίμων  
ΠΛΕΓΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΠΕ (10 ώρες)  

Νοέμβριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3202201066 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (24 ώρες)  

Νοέμβριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3202201057 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (8 ώρες)  

Νοέμβριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3202200739 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (16 ώρες) 

Μάρτιος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201901128 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (8 ώρες) 

Μάρτιος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201901125 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (16 ώρες) 

Φεβρουάριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900605 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (12 ώρες) 

Φεβρουάριος 2022 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900587 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (12 ώρες) 
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Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201902870 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (40 ώρες)  

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900519 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (8 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900578 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (40 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900575 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (40 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900364 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (16 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900832 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (16 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900310 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (4 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900570 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (36 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900567 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (20 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900365 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (20 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900598 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (4 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900566 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (16 ώρες) 

Νοέμβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900560 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (40 ώρες) 

Οκτώβριος 2021 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201900301 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (40 ώρες) 

Δεκέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201802001 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (40 ώρες) 

Δεκέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801333 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (20 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201800749 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (28 ώρες) 
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Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801582 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (20 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801453 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (32 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201800957 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (20 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801581 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (20 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801506 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (4 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801549 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (4 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801275 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (32 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801571 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (16 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801042 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (20 ώρες) 

Νοέμβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801035 
ΚΔΒΜ – ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαιδευτική Συμβουλευτική Α.Ε (20 ώρες) 

Οκτώβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801419 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες) 

Οκτώβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201801236 
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (20 ώρες) 

Οκτώβριος 2019 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-49 με κωδικό προγράμματος 
3201800022 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (12 ώρες) 

Μάϊος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-30 με κωδικό προγράμματος 
3201702094  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (4 ώρες)  

Μάρτιος 2018 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-30 με κωδικό προγράμματος 
3201702435  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (12 ώρες)  

Μάϊος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-30 με κωδικό προγράμματος 
3201702094  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS (4 ώρες)  

Μάρτιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-30 με κωδικό προγράμματος 
3201702545  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες)  
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Μάρτιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-30 με κωδικό προγράμματος 
3201702501  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες)  

Μάρτιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-30 με κωδικό προγράμματος 
3201702523  
ΚΔΒΜ ΙΙ «ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ» (12 ώρες)  

Μάρτιος 2018  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-30 με κωδικό προγράμματος 
3201702457  
ΚΔΒΜ ΙΙ «ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ» (4 ώρες)  

Ιανουάριος 2018 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-30 με κωδικό προγράμματος 
3201702391 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες) 

Μάρτιος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201602250  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS» (8 ώρες)  

Φεβρουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201601796  
ΚΔΒΜ ΙΙ «ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ» (8 ώρες)  

Φεβρουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201602282  
ΚΕΚ ACADEMY SKILLS» (8 ώρες)  

Φεβρουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201601840  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες)  

Φεβρουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201602239  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες)  

Ιανουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-30 με κωδικό προγράμματος 
3201702391  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (4 ώρες)  

Ιανουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201601830  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (16 ώρες)  

Ιανουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201602112  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (16 ώρες)  

Ιανουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201602123  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (16 ώρες)  

Ιανουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201602287  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (8 ώρες)  

Ιανουάριος 2017  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201602289  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ Α.Ε (8 ώρες)  

Απρίλιος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201500991 και με Τίτλο «Εξυπηρέτηση Πελατών - Υγιεινή και Ασφάλεια Τροφίμων»  
ΚΔΒΜ ΙΙ «ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ» (16 ώρες)  

Απρίλιος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201500982 και με Τίτλο «Εξυπηρέτηση Πελατών - Υγιεινή και Ασφάλεια Τροφίμων»  
ΚΔΒΜ ΙΙ «ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ» (16 ώρες)  
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Μάρτιος 2016  Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201502176 και με Τίτλο «Υγιεινή και Ασφάλεια Τροφίμων»  
1/3-11/3/2016 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ ΑΕ (32 ώρες)  

Ιανουάριος 2016 Συμμετοχή ως εκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΛΑΕΚ 1-25 με κωδικό προγράμματος 
3201501413 και με Τίτλο «Υγιεινή και Ασφάλεια Τροφίμων»  
1/3-11/3/2016 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΚΑΛΟΣΚΑΜΗ ΑΕ (24 ώρες)  

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ  (ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ : 21) 

Ιούνιος 2015 Συμμετοχή ως διδάσκων στο σεμινάριο Εντομολογίας- Ζωολογίας – Δημόσιας Υγείας που 
οργανώθηκε από το Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας της Κατεύθυνσης Δημόσιας 
Υγείας του Τμήματος Δημόσιας Υγείας και Κοινοτικής Υγείας (10 ώρες) 

από 
Οκτώβριος 2011 
μέχρι  
Νοέμβριος 2011 

Συμμετοχή ως διδάσκων στο κύκλο σεμιναρίων Απεντομόσεων – Μυοκτονιών  του 
Πανελλήνιου Σωματίου Ιδιωτικά Απασχολούμενων Εποπτών Δημόσιας Υγείας 
(ΠΑ.Σ.Ι.Α.Ε.Δ.Υ) με αντικείμενα : Καταπολέμηση Κατσαρίδων, Μυοκτονίες , Οργάνωση και 
Λειτουργία Γραφείου Απεντομώσεων – Μυοκτονιών (11 ώρες) 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

από 
Απρίλιος 2017 
μέχρι  
Μάιος 2018  

Επιβλέπων καθηγητής σε πτυχιακή εργασία με θέμα : Σύγκριση τοξικότητας εντομοκτόνων 
Δημόσιας Υγείας και ο μηχανισμός δράσης αυτών έναντι των εντόμων. 
Βαθμός 10 «Άριστα» 

από 
Απρίλιος 2017 
μέχρι  
Μάιος 2018 

Επιβλέπων καθηγητής σε πτυχιακή εργασία με θέμα : Ολοκληρωμένη διαχείριση εντόμων 
στους χώρους μαζικής εστίασης. 
Βαθμός 10 «Άριστα» 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Ιούλιος 2021 
H.L.M. Lelieveld, J.T. Holah και D. Napper, Υγιεινή στην Επεξεργασία Τροφίμων – 
Βασικές Αρχές και Πρακτικές, 2η ΕΚΔΟΣΗ, Επιμέλεια Χαρίλαος Κ. Κουτής, 
Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου ISBN 978-960-583-558-3 
Συμμετοχή ως Υγιεινολόγος ΤΕ, στην συγγραφική ομάδα 

Σεπτέμβριος 2019 Russel, Hugo & Ayliffe’s , Αρχές και μέθοδοι απολύμανσης, συντήρησης και 
αποστείρωσης, 5η ΕΚΔΟΣΗ  , Επιμέλεια Χαρίλαος Κ. Κουτής – Φωτούλα Π. 
Μπαμπάτσικου, Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου ISBN 978-960-583-463-0  
Συμμετοχή ως Υγιεινολόγος ΤΕ, στην συγγραφική ομάδα 

Σεπτέμβριος 2016 Αρχιμήδης Λ. Τρυφωνίδης, Ζωολογία Δημόσιας Υγείας  Εργαστήριο – Θεωρητικό 
Υπόβαθρο Ασκήσεων, Διδακτικές σημειώσεις σε ηλεκτρονική μορφή, Αθήνα 2016 

Σεπτέμβριος 2016 Αρχιμήδης Λ. Τρυφωνίδης, Ιατρική Εντομολογία Εργαστήριο – Θεωρητικό Υπόβαθρο 
Ασκήσεων, Διδακτικές σημειώσεις σε ηλεκτρονική μορφή, Αθήνα 2016 

Δεκέμβριος 2015 Αthena Thompson, Υγιεινή της Κατοικίας- πώς το σπίτι σας μπορεί να βλάπτει την 
υγεία της οικογενείας σας, Επιμέλεια Χαρίλαος Κ. Κουτής – Φωτούλα Π. 
Μπαμπάτσικου, Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου ISBN 978-960-583-065-6  
Συμμετοχή ως Υγιεινολόγος ΤΕ, στην συγγραφική ομάδα  

Ιανουάριος 2014  Mike Service , Ιατρική Εντομολογία για Φοιτητές , 5η έκδοση ,Επιμέλεια Χ. Κουτής , 
Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου ISBN 978-960394-940-4 
Συμμετοχή ως Υγιεινολόγος ΤΕ, στην συγγραφική ομάδα  
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ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ – ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ  

Απρίλιος 2014 1Ο ΒΡΑΒΕΙΟ για την εργασία Μυοσκελετικές Παθήσεις Κορμού Αγροτών- 
Μεταναστών της Περιοχής Μεγάρων Αττικής κατά τη διάρκεια του 5ου Συμποσίου 
Επαγγελματικής & Περιβαλλοντικής Υγείας “Quam artem exerceat” στα πλαίσια του 
10ου Πανελληνίου Συνεδρίου Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας (Δημόσια Υγεία : 
Δρόμος προς την Ανάπτυξη) 

ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

12ο  
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Αθήνα 19 -21 Μαρτίου 2018 

Εισήγηση στο Εκπαιδευτικό Φροντιστήριο «Υγιεινή και Ασφάλεια Τροφίμων – 
Εφαρμογή HACCP σε μονάδα μαζικής παραγωγής» με θέμα : «Η Έγγραφη Τεκμηρίωση 
των Προγραμμάτων Ελέγχου Παρασίτων στα Πλαίσια Εφαρμογής Συστημάτων 
Ποιότητας και Ασφάλειας Τροφίμων»  
 
 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Ακαδ. Έτη  
2015 & 2016 
 
 

Συμμετοχή ως ερευνητής στο ερευνητικό πρόγραμμα «Διατροφικές συνήθειες 
οικονομικών μεταναστών στην περιοχή Μεγάρων Αττικής» που εκπονήθηκε στο 
Ερευνητικό Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας  
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

12ο  
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Αθήνα 19 -21 Μαρτίου 2018 

Ελεύθερη Ανακοίνωση ΕΑ105 : ΚΙΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ, ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ 
ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ,  ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ ΦΩΤΟΥΛΑ,ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΑΡΙΑ, ΜΠΑΧΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ, 
ΠΕΛΕΚΟΥΔΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ, ΜΙΚΑ ΑΡΓΥΡΩ, ΚΟΥΤΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ 
Παρουσία του Aedes Albopictus στο ΤΕΙ Αθήνας. Επίδραση των Κλιματολογικών 
Συνθηκών στο Ρυθμό Ωοτοκίας 

 
17ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΕΝΤΟΜΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  
Αθήνα 19-22 Σεπτεμβρίου 
2017 
 

(Poster): Η. ΚΙΟΥΛΟΣ, Α. ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ, Φ. ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ, Α. ΑΛΕΚΟΖΟΓΛΟΥ, Ι. 
ΑΡΓΥΡΟΥ, Π. ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ, Π. ΚΕΚΟΣ, Σ-Α. ΚΤΕΝΑ, Α.-Ι. ΚΥΠΡΙΤΙΔΗΣ, Α. ΜΙΚΑ, Κ. 
ΜΠΑΧΤΗ, Α. ΜΠΙΣΤΟΛΑ, Χ. ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ, Κ. ΠΕΛΕΚΟΥΔΑ,   
Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ  ΚΑΙ Χ. ΚΟΥΤΗΣ  
Μελέτη της παρουσίας και εποχιακής διακύμανσης του Ασιατικού κουνουπιού τίγρη 
(Aedes albopictus Skuse 1894, Diptera : Culicidae) στο Τ.Ε.Ι Αθήνας 

5Ο  
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ  
του ΦΟΡΟΥΜ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝΩΤΙΚΗΣ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ  
Θεσσαλονίκη 21-23 
Νοεμβρίου 2014 

Ελεύθερη Ανακοίνωση O12 : ΜΠΡΙΤΖΑΚΗ Α.Μ.Ε., ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ Φ., ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Β., 
ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ Α., ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Θ., ΚΟΥΤΗΣ Χ. 
Μυοσκελετικές Παθήσεις Άκρων Αγροτών – Μεταναστών της περιοχής Μεγάρων 
Αττικής. ” 

10ο  
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Αθήνα 31 Μαρτίου -2 
Απριλίου 2014 
 

Ελεύθερη Ανακοίνωση 77 : ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ Φ, ΜΠΡΙΤΖΑΚΗ Α, ΔΑΒΙΔΕΛΗΣ Α, 
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Β, ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ Α, ΚΟΥΤΗΣ Χ. «Διατροφικές συνήθειες αγροτών της 
περιοχής Μεγάρων Αττικής», Βιβλίο Περιλήψεων, σελ. 125. 

Ελεύθερη Ανακοίνωση 108 : ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ Φ, ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Β, ΚΑΛΛΙΜΑΝΗ Ι, 
ΚΟΥΝΟΥΠΑΣ Α, ΜΠΡΙΤΖΑΚΗ Α, ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ Α, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Θ, ΚΟΥΤΗΣ Χ. 
«Μυοσκελετικές παθήσεις κορμού αγροτών - μεταναστών της περιοχής Μεγάρων 
Αττικής.» Βιβλίο Περιλήψεων, σελ. 142.  

Ελεύθερη Ανακοίνωση 118 : ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Β, ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ Φ, ΣΧΙΝΑΣ Ν, 
ΜΠΡΙΤΖΑΚΗ Α, ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ Α, ΖΗΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ Α, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Θ, ΚΟΥΤΗΣ Χ. 
«Συνθήκες υγιεινής & ασφάλειας εργαζομένων σε μικροβιολογικά & βιοχημικά 
εργαστήρια.» Βιβλίο Περιλήψεων, σελ. 147 
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9ο 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  
για τη διοίκηση , τα 
οικονομικά & τις πολιτικές 
της Υγείας Αθήνα  
5-7 Δεκεμβρίου 2013 

Ελεύθερη Ανακοίνωση 40 : ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Β, ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ Φ, ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ Ι, 
ΜΠΡΙΤΖΑΚΗ A.Μ.Ε, ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ Α, ΔΑΒΙΔΕΛΗΣ Α, ΚΑΛΛΙΜΑΝΗ Ι, ΧΑΛΚΙΑΣ Α, ΚΟΥΤΗΣ 
Χ.  
«Διατροφικές συνήθειες αγροτών - μεταναστών  
στην περιοχή των Μεγάρων Αττικής».  

4Ο  
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  
του ΦΟΡΟΥΜ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝΩΤΙΚΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
Αθήνα 22-24 Νοεμβρίου 
2013 
 

Ελεύθερη Ανακοίνωση 68 : ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ Φ, ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Β, ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ Ι, 
ΜΠΡΙΤΖΑΚΗ A.Μ.Ε, ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ Α, ΔΑΒΙΔΕΛΗΣ Α, ΚΑΛΙΜΑΝΗ Ι, ΚΟΥΤΗΣ Χ. «Συνθήκες 
Υγιεινής & Ασφάλειας Αγροτών της περιοχής των Μεγάρων Αττικής.»  

 9ο  
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Αθήνα 26-28 Μαρτίου 2012 

Ελεύθερη Ανακοίνωση 95 : ΧΑΙΡΕΤΑΚΗ Ε, ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Π, ΑΛΜΠΑΝΤΗ Χ, 
ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ Α, ΚΟΥΤΗΣ Χ. «Ανθυγιεινές εστίες στο Δήμο Αθηναίων». Βιβλίο 
Περιλήψεων, σελ 129 

Ελεύθερη Ανακοίνωση 96 : ΠΑΝΤΖΑΛΗΣ ΜΕΝΕΛΑΟΣ, ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ Φ, ΠΑΝΤΖΑΛΗΣ 
ΜΑΡΙΟΣ, ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΗ Α, ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ Α, ΚΟΥΤΗΣ Χ. «Συνθήκες υγιεινής και 
ασφάλειας εργαζομένων σε νοσηλευτικά ιδρύματα (Υποκειμενική εκτίμηση 
εργαζομένων).» Βιβλίο Περιλήψεων, σελ 129. 

Ελεύθερη Ανακοίνωση 102 : ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΚΟΥ Φ, ΓΑΛΑΖΟΥΛΑ Α, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Θ, 
ΤΡΥΦΩΝΙΔΗΣ Α, ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ Β, ΚΟΥΤΗΣ Χ. «Συνθήκες υγιεινής ασφάλειας εργασίας 
αγροτών Ν. Ηλείας.» Βιβλίο Περιλήψεων, σελ 134. 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ – ΣΥΝΕΔΡΙΑ - ΗΜΕΡΙΔΕΣ 

Απρίλιος 2019  Medical Entomology  
Massive Open Online Course διάρκειας 6 εβδομάδων που διοργανώθηκε από France 
Universite Numerique και Institut Pasteur 

Απρίλιος 2019 
 

Σεμινάριο «ISO 22000:2018 EΠΙΘΕΩΡΗΤΗΣ/ ΕΠΙΚΕΦΑΛΗΣ ΕΠΙΘΕΩΡΗΤΗΣ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ» το οποίο διοργανώθηκε από την 
TUV NORD  01 – 05/04/2019   

Μάρτιος 2019 
 

Ημερίδα με θέμα : «Έντομα και Ακάρεα Αποθηκευμένων Γεωργικών Προϊόντων και 
Τροφίμων και Ολοκληρωμένη Αντιμετώπισή τους» η οποία διοργανώθηκε από το 
Εργαστήριο Γεωργικής Ζωολογίας και Εντομολογίας του Γεωπονικού Πανεπιστημίου 
Αθηνών και το Σύνδεσμο Επιχειρήσεων Απεντομώσεων Μυοκτονιών Ελλάδος 

Ιανουάριος 2019 
 

Ημερίδα διάρκειας 6 ωρών με θέμα : «Η Εφαρμογή του Νόμου 4342:2015 μέσω της 
εγκατάστασης Συστημάτων Ενεργειακής Διαχείρισης Σύμφωνα με το πρότυπο 50001» 
η οποία διοργανώθηκε από την TUV HELLAS Α.Ε 

Μάρτιος 2018 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας «Ενιαία Υγεία : 
Άνθρωπος, ζώα, περιβάλλον » που διοργανώθηκε από την Ελληνική Εταιρεία Δημόσιας 
Υγείας και τον Τομέα Δημόσιας & Διοικητικής Υγιεινής της ΕΣΔΥ . 

Σεπτεμβρίου 2017 17ο Πανελλήνιο Εντομολογικό Συνέδριο που διοργανώθηκε από την Εντομολογική 
Εταιρεία Ελλάδος 

Απρίλιος 2017 
 

Vector Control for Environmental Health Professionals: 
The Importance of Integrated Pest Management Course Bundle 
Online Course 11 ωρών συνεχιζόμενης εκπαίδευσης που διοργανώθηκε από The 
National Environmental Health Association και Centers for Disease Control and 
Prevention (CDC) 
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Απρίλιος 2017 
 

Medical Entomology  
Massive Open Online Course διάρκειας 6 εβδομάδων που διοργανώθηκε από France 
Universite Numerique και Institut Pasteur 

Φεβρουάριος 2017 
 

Εκπαιδευτικό Σεμινάριο «Νέο Πρωτόκολλο Φωσφίνης» που διοργανώθηκε από τις 
εταιρίες Agroza και Detia Degesch 

Νοέμβριος 2016 
 

1Ο Ερπετολογικό Συμπόσιο που διοργανώθηκε από το Μουσέιο Γουλανδρή Φυσικής 
Ιστορίας και την Ελληνική Ερπετολογική Εταιρεία. 

Μάρτιος 2016 
 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας «Δημόσια Υγεία & 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας : Κοινοί Στόχοι » που διοργανώθηκε από τον Τομέα 
Δημόσιας & Διοικητικής Υγιεινής της  ΕΣΔΥ και την Ελληνική Εταιρεία Δημόσιας Υγείας 

Δεκέμβριος 2015 Ημερίδα LIFE CONOPS – Καταπολέμηση κουνουπιών και Δημόσια Υγεία : Η επίδραση 
της κλιματικής αλλαγής που πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού έργου : 
LIFE CONOPS : “Ανάπτυξη και επίδειξη διαχειριστικών σχεδίων έναντι των ενισχυόμενων 
από την κλιματική αλλαγή χωροκατακτητικών κουνουπιών στην Νότια Ευρώπη  
Συμμετοχή στην Ομάδα Εργασίας για την πρόληψη και διαχείριση της ανθεκτικότητας 
των κουνουπιών στα εντομοκτόνα και καινοτόμες εφαρμογές καταπολέμησης 

Οκτώβριος 2015 
 

16ο Πανελλήνιο Εντομολογικό Συνέδριο που διοργανώθηκε από την Εντομολογική 
Εταιρεία Ελλάδος 

Νοέμβριος 2014 
 

5Ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής που 
διοργανώθηκε από το Εργαστήριο Υγιεινής του Τμήματος Ιατρικής  του Αριστοτέλειου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και από την Εταιρεία Ιατρικών Σπουδών 

Απρίλιος 2014 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο 5 ωρών «Απαιτήσεις Συστημάτων Ποιότητας / Κοστολόγηση 
, Πωλήσεις» που διοργανώθηκε από τον Σύνδεσμο Επιχειρήσεων Απεντομώσεων 
Μυοκτονιών Ελλάδας (ΣΕΑΜΕ) 

Απρίλιος 2014 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας «Δημόσια Υγεία : 
Δρόμος προς την Ανάπτυξη » μαζί με το 5ώρο φροντιστήριο «Εφαρμογή HACCP σε 
Τρόφιμα » και το 5ο συμπόσιο Επαγγελματικής & Περιβαλλοντικής Υγείας που 
διοργανώθηκε από την ΕΣΔΥ και το ΚΕΛΠΝΟ 

Μάρτιος 2012 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας «Η Υγεία των 
Ελλήνων υπό το φως των Νέων «Επιδημιών» μαζί με το φροντιστήριο «Υγιεινή και 
Ασφάλεια Τροφίμων – Εφαρμογή HACCP» 

Νοέμβριος 2013 4Ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής μαζί 
με το Φροντιστήριο «Υγιεινή και Ασφάλεια Τροφίμων» που διοργανώθηκε από το 
Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής της Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών   Ιατρικού και την Επιστημονική Εταιρεία Επιδημιολογίας, 
Στατιστικής & Προληπτικής Ιατρικής  

Δεκέμβριος 2011 2Ο  Πανελλήνιο Συνέδριο για τον έλεγχο του καπνίσματος που διοργανώθηκε από το 
Υπουργείο Παιδείας Δια Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων, το Υπουργείο Υγείας και 
Κοινωνικής Αλληλεγγύης , την Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία και την Σχολή Δημόσιας 
Υγείας του Πανεπιστημίου Harvard 

Νοέμβριος 2011 2Ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής που 
διοργανώθηκε από το Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας Ιατρικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και την Εταιρεία Δημόσιας Υγείας και Περιβαλλοντικής 
Υγιεινής 

Νοέμβριος 2011 6Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και Αγωγής Υγείας «Προαγωγή της Υγείας : 
Επιλογή Υγείας στην Οικονομική Κρίση» που διοργανώθηκε από την Ελληνική Εταιρεία 
Προαγωγής και Αγωγής Υγείας. 

Μάρτιος 2010 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας «Κοινωνικές 
Επιδημίες» μαζί με το φροντιστήριο «Υγιεινή και Ασφάλεια Τροφίμων – Εφαρμογή 
HACCP» 
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Μάρτιος 2008 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας «Περιβάλλον και 
Δημόσια Υγεία» μαζί με το φροντιστήριο «Υγιεινή και Ασφάλεια Τροφίμων – 
Εφαρμογή HACCP» 

Ιούνιος 2006 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διεπιστημονική Συνεργασία Για τη Διασφάλιση της Υγιεινής 
και Ασφάλειας των Τροφίμων – Ποτών και Δημόσια Υγεία που διοργανώθηκε από τη 
Διεπιστημονική Εταιρεία Διασφάλισης Υγιεινής Τροφίμων (Δ.Ε.Δ.Υ.Τ) 

Μάρτιος 2006 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας 
 « Το μέλλον της Δημόσιας Υγείας : από την Τοπική στην Παγκόσμια Κοινωνία» που 
διοργανώθηκε από την Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας   

Δεκέμβριος 2005 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και Αγωγής Υγείας «Από την θεωρεία στην 
πράξη» που διοργανώθηκε από την Ελληνική Εταιρεία Προαγωγής και Αγωγής Υγείας 

Ιανουάριος 2005 
 

Πρόγραμμα μορφωτικών εκδηλώσεων «Επιστήμης Κοινωνίας» με τον γενικό τίτλο 
«Αποτίμηση Ρίσκου και Ασφάλεια Τροφίμων» που διοργανώθηκε από το Εθνικό 
Ίδρυμα Ερευνών 

Δεκέμβριος 2004 Ετήσιο Congressus της πρωτοβουλίας Casus Sanitatis με θέμα «Η Φαρμακευτική 
Πολιτική στην Ελλάδα» που διοργανώθηκε από την επιτροπή Casus Sanitatis 2004 
Υγεία και Υπηρεσίες Υγείας στην Ελλάδα . 

Οκτώβριος 2003 Ημερίδα με θέμα «Ημέρες Δημόσιας Υγείας 2003 – Εμβόλια» που διοργανώθηκε από 
τα τμήματα Δημόσιας Υγιεινής και Νοσηλευτικής Α της ΣΕΥΠ του ΤΕΙ Αθηνών 

Δεκέμβριος 2002 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και Αγωγής Υγείας «Η ΑΓΩΓΗ και ΠΡΟΑΓΩΓΗ 
ΥΓΕΙΑΣ στον 21ο ΑΙΩΝΑ που διοργανώθηκε από την Ελληνική Εταιρεία Προαγωγής και 
Αγωγής Υγείας. 

Φεβρουάριος 2002 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας   
«Η πρόκληση του 2004» μαζί με τα φροντιστήρια «Υγιεινή στις Ολυμπιακές 
εγκαταστάσεις κατά την προετοιμασία και διεξαγωγή των αγώνων» και 
«Μεθοδολογία διερεύνησης και αντιμετώπισης τροφιμογενών – υδατογενών 
επιδημιών» που διοργανώθηκε από την Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας   

Ιούνιος 2001  «Εφαρμοσμένη Εντομοκτονία - Παρασιτοκτονία - Απολύμανση & Εναλλακτικοί 
Τρόποι Καταπολέμησης Εντόμων και Τρωκτικών Διαχείριση Αποβλήτων – Συστήματα 
Ποιότητας (ISO)» που διοργανώθηκε από τη Πανελλήνια Ένωση Εποπτών Δημόσιας 
Υγείας. 
 

ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
«Εφηρμοσμένη  
Δημόσια Υγεία» 

«Κοινωνικό – οικονομικές επιπτώσεις και απώλειας υγείας από τις φυσικές και 
τεχνολογικές καταστροφές» 
 
«Διαχείριση κρίσεων μετά από πυρηνικά ατυχήματα» 
 
«Σύνταξη προγράμματος διατροφής διαβητικού τρίτης ηλικίας» 
 

Δημόσια Υγιεινή  
ΤΕΙ Αθήνας 

«Σπογγώδης Εγκεφαλοπάθεια των Βοοειδών-Νεότερες Εξελίξεις», 
 
«Εφαρμογή προγραμμάτων Αγωγής Υγείας για την Υγιεινή και Ασφάλεια της 
εργασίας»,  
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ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Πιστοποιήσεις 
 

Lead Auditor ISO 22000:2018 (Certificate No. 35243729 12) TUV NORD 
 

Μητρώα Εκπαιδευτών 
 

ΕΦΕΤ : Αριθμός Μητρώου 1832013514 
Προγράμματα ΛΑΕΚ : Κωδικός Εισηγητή  44829 

Ξένη Γλώσσα TOEIC : 805 (ADVANCE) HELLENIC AMERICAN UNION (Δεκέμβριος 2013) 
Standard Certificate in English (Μάιος 1996) 

Γνώσεις Η/Υ Κάτοχος του ECDL Core (Syllabus 4.0) (Μάιος 2007) 

Επιστημονικοί  
Σύλλογοι – Εταιρείες  

Τακτικό μέλος Εντομολογικής Εταιρείας Ελλάδας 
Τακτικό μέλος Εταιρείας Δημόσιας Υγείας 

Δραστηριότητες Αυτόνομη Κατάδυση /Scuba diving  –Aircraft spotting - Συναρμολόγηση puzzle  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


