
Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η  
 

"Ο Ενιαίος Φορέας Ελέγχου Τροφίμων προσφέρει έως δύο θέσεις πρακτικής άσκησης στο 

Τμήμα Διατροφής και Προδιαγραφών της Διεύθυνσης Αξιολόγησης Επικινδυνότητας και 

Διατροφής κατά το διάστημα Ιουλίου-Οκτωβρίου 2026 σε φοιτητές/τριες που το 

αντικείμενο των σπουδών τους έχει άμεση συνάφεια με τον τομέα των τροφίμων. 

 

Τόπος διεξαγωγής πρακτικής άσκησης: 

Ενιαίος Φορέας Ελέγχου Τροφίμων (Ε.Φ.Ε.Τ.), Τμήμα Διατροφής και Προδιαγραφών, 

Κηφισίας 124 & Ιατρίδου 2, Αθήνα. 

 

Οι ασκούμενοι/ες θα έχουν τη δυνατότητα να συμμετέχουν, υπό την καθοδήγηση του 

επιστημονικού προσωπικού, σε δραστηριότητες που αφορούν: 

Συλλογή, επεξεργασία και καταγραφή/καταχώρηση δεδομένων σχετικά με τα συστατικά 

τροφίμων, στο πλαίσιο ανάπτυξης και εφαρμογής ολοκληρωμένου συστήματος 

καταγραφής συστατικών τροφίμων και υλοποίησης διερευνητικών προγραμμάτων σε 

θέματα διατροφής και σύστασης τροφίμων. 

 

Επιθυμητά προσόντα: 

➢ Βασικές γνώσεις επεξεργασίας και διαχείρισης δεδομένων 

➢ Εξοικείωση με υπολογιστικά φύλλα (π.χ. Excel)/βάσεις δεδομένων 

➢ Ικανότητα οργάνωσης και συστηματικής καταγραφής πληροφοριών 

 

Οι ενδιαφερόμενοι/ες παρακαλούνται να εκδηλώσουν το ενδιαφέρον τους 

επικοινωνώντας μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

plazarakis@efet.gr ή τηλεφωνικά στα 213 2145859 (κ. Λαζαράκης). 

 

Για οποιαδήποτε απορία σας αφορά στο αντικείμενο της πρακτικής, οι ενδιαφερόμενοι 

μπορούν να επικοινωνούν μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στο skotopoulou@efet.gr, 

aorfanogiannaki@efet.gr ή στα τηλέφωνα: 213 2145837, 213 214 5871 αντίστοιχα." 
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