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Σπουδές 

• Πτυχίο Γεωπόνου Ανωτάτης Γεωπονικής Σχολής Αθηνών (Λίαν Καλώς).  

• Διδακτορικό δίπλωμα Γεωπονικών Επιστημών, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών (Άριστα).  

 

Επαγγελματική/εκπαιδευτική δραστηριότητα 

• Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα του Εργαστηρίου Γεωργίας, Γ.Π.Α. 

(1985-1988).  

• Ερευνητικό προσωπικό στο Εργαστήριο Γεωργίας (1988-2000) 

• Μέλος Ειδικού Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (2000-2005)  

• Λέκτορας, Εργαστήριο Γεωργίας, Τμήμα Επιστήμης Φυτικής Παραγωγής, 

Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών (2005-2012) 

• Επίκουρος Καθηγήτρια, Εργαστήριο Γεωργίας, Τμήμα Επιστήμης Φυτικής 

Παραγωγής, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών (2012-2017) 

• Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Εργαστήριο Γεωργίας, Τμήμα Επιστήμης 

Φυτικής Παραγωγής, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  (2017-2022) 

• Καθηγήτρια, Εργαστήριο Γεωργίας, Τμήμα Επιστήμης Φυτικής Παραγωγής, 

Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών (2022-σήμερα) 

 

Διδακτικό έργο 

Προπτυχιακό επίπεδο 

▪ Εισαγωγή στη Γεωπονία 

▪ Χειμερινά και Εαρινά Σιτηρά 

▪ Γεωργία  

▪ Φυτά Μεγάλης Καλλιέργειας 

▪ Αρωματικά- Φαρμακευτικά-Ελαιούχα-Κλωστικά Φυτά 

▪ Παραγωγή και Τεχνολογία Πολλαπλασιαστικού Υλικού Φυτών Μεγάλης 

Καλλιέργειας 

▪ Εργαστηριακές ασκήσεις  

 

Μεταπτυχιακό επίπεδο 

▪ Νέες καλλιέργειες – Καινοτόμες καλλιεργητικές τεχνικές 

▪ Εκτίμηση ζημιών στη φυτική παραγωγή 

▪ Παραγωγικότητα καλλιεργειών – Γεωργία Ακριβείας 

▪ Σποροπαραγωγή Τεχνολογία και Εμπορία Πολλαπλασιαστικού Υλικού Φυτών 

Μεγάλης Καλλιέργειας 



 

▪ Υποτροφία για τη διδασκαλία μέσω του προγράμματος Erasmus στο 

University of Agricultural Science and Veterinary Medicine Cluj-Napoca 

(Ρουμανία) για το Ακαδ. Έτος 2013-2014. 

 

Επιτροπές Πτυχιακών, Μεταπτυχιακών Μελετών και Διδακτορικών 

Διατριβών 

▪ Επίβλεψη και συμμετοχή ως επιβλέπουσα και μέλος σε άνω των 100 

επιτροπές προπτυχιακών μελετών στο Εργαστήριο Γεωργίας καθώς και σε 

άλλα εργαστήρια του ΓΠΑ (2000 - σήμερα). 

▪ Επιβλέπουσα 20 μεταπτυχιακών φοιτητών και μέλος της Τριμελούς 

Συμβουλευτικής Επιτροπής σε άνω των 40 μεταπτυχιακών μελετών. 

▪ Επιβλέπουσα πέντε υποψηφίων διδακτόρων, συμμετοχή σε πέντε 

τριμελείς συμβουλευτικές επιτροπές και σε πέντε επταμελείς επιτροπές 

διδακτορικών διατριβών. 

 

Σεμινάρια/Εκπαίδευση ενηλίκων  

▪ Συμμετοχή σε σεμινάριο εκπαίδευσης γεωπόνων πυρόπληκτων περιοχών σε 

θέματα αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών (2008). 

▪ Συμμετοχή σε σεμινάριο εκπαίδευσης ενηλίκων (ΚΕΘΕΑ) σε θέματα 

αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών, εναλλακτικών καλλιεργειών (2012). 

▪ Συμμετοχή σε σεμινάρια βραχείας εκπαίδευσης για νέους στον πρωτογενή 

τομέα της οικονομίας "Αρωματικά και φαρμακευτικά φυτά: Παραγωγή, 

μεταποίηση και εμπορία" (2013). 

 

Άλλες Επιστημονικές Δραστηριότητες 

▪ Αξιολογητής ερευνητικών προγραμμάτων και προτάσεων 

 Διδακτορικές Υποτροφίες ΙΚΥ (ΕΣΠΑ 2014-2020) 

 Εκπαίδευση & δια βίου μάθηση ΕΔΒΜ34 (ΕΣΠΑ2014-2020)  

▪ Συμμετοχή σε συντακτικές επιτροπές επιστημονικών περιοδικών 

Μέλος του Editorial Board του διεθνούς επιστημονικού περιοδικού με 

κριτές IORE Journal of Agro & Crop Science. 

▪ Κριτής Ερευνητικών Εργασιών σε Διεθνή και Ελληνικά Περιοδικά  

Agronomy Journal 

Agricultural Water Management 

Experimental Agriculture 

Acta Advances in Agricultural Sciences (AAAS 

African Journal of Agricultural Research (AJAR) 

Fresenius Environmental Bulletin 

Journal of Plant Breeding and Crop Science (JPBCS) 

European Journal of Horticultural Science 

International Journal of Water Resources and Environmental Engineering  

Crop Science 

Hellenic Plant Protection Journal (HPPJ) 

▪ Επιστημονικές Επιτροπές Συνεδρίων & Ημερίδων 

Ορθές Γεωργικές Πρακτικές, ΓΠΑ (2016) 

2nd International Balkan Agriculture Congress (2017) 

20o, 21ο, 22ο Συνέδρια Ελληνικής Ζιζανιολογικής Εταιρείας (2019-2025) 

▪ Συμμετοχή σε ομάδες εργασίας 



 Σύνταξη σχεδίων προτύπων για τα μπαχαρικά και τα αρωματικά φυτά 

(Codex Committee on Spices and Culinary Herbs-CCSCH) ΕΦΕΤ, 

Codex Alimentarius 

 Ομάδα Εργασίας για τον τομέα της κλωστικής κάνναβης. Υπουργείο 

Παραγωγικής Ανασυγκρότησης, Περιβάλλοντος και Ενέργειας 

(ΥΠΑΑΤ  ΑΔΑ:6ΤΨΘ465ΦΘΗ-ΙΨ3). 

▪ Μέλος σε Εταιρείες-Επιμελητήρια-Οργανώσεις 

 Γεωτεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος (ΓΕΩΤ.Ε.Ε.). 

 EPSO (European Plant Science Organization). 

 Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Γενετικής Βελτίωσης Φυτών 

(Ε.Ε.Ε.Γ.Β.Φ.) 

 Ελληνική Λιβαδοπονική Εταιρεία (Ε.Λ.Ε.) 

 Ελληνική Ζιζανιολογική Εταιρεία (Ε.Ζ.Ε.). 

 

Διοικητικό έργο 

▪ Αναπληρωματικό μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Οργανισμού 

Διοίκησης και Διαχείρισης Πάρκου Περιβαλλοντικής Ευαισθητοποίησης 

«Αντώνη Τρίτση» (2009-2010). 

▪ Μέλος του Ανεξάρτητου Συμβουλίου Πιστοποίησης (Α.Σ.Π.) της εταιρείας 

ΠΑΣΕΓΕΣ Cert. 

▪ Αναπληρωματικό μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του ΕΘ.Ι.ΑΓ.Ε. (2010 – 

2012). 

▪ Μέλος επιτροπής ανακήρυξης υποψηφίων μεταπτυχιακών φοιτητών του 

Π.Μ.Σ. Επιστήμες και Συστήματα Φυτικής Παραγωγής "Γεωργία, Βελτίωση 

Φυτών & Γεωργικός Πειραματισμός" (2012- σήμερα). 

▪ Ακαδημαϊκός Σύμβουλος του Διεπιστημονικού Οργανισμού Αναγνώρισης 

Τίτλων Ακαδημαϊκών και Πληροφόρησης (ΔΟΑΤΑΠ) για τον Κλάδο 

Γεωτεχνικών, Πρακτικό 158 της Συνεδρίασης της 28ης Μαρτίου 2014 (2014-

2018).  

▪ Μέλος τριμελούς επιτροπής για τις μεταγραφές φοιτητών (2014 - σήμερα). 

▪ Διευθύντρια του Τομέα Γεωργίας, Βελτίωσης Φυτών, Βιομετρίας & 

Μετεωρολογίας (2017-2018). 

▪ Αναπληρώτρια Πρόεδρος Τμήματος Επιστήμης Φυτικής Παραγωγής (2018-

2020). 

▪ Μέλος Επιτροπής Συμβούλων πρωτοετών φοιτητών (2019-σήμερα) 

 

Ερευνητικά πεδία ενδιαφέροντος 

• Προσαρμοστικότητα και τεχνική καλλιέργειας των φυτών μεγάλης 

καλλιέργειας 

• Νέες καλλιέργειες, καλλιέργειες ήσσονος σημασίας 

• Σποροπαραγωγή. Χειρισμοί βελτίωσης φυτρωτικότητας και ευρωστίας. 

• Μελέτη της γεωργικής ποικιλομορφίας. Εγχώριοι πληθυσμοί αροτραίων 

καλλιεργειών. 

• Αλληλεπιδράσεις ζιζανίων και καλλιεργειών 

 

Συμμετοχή σε Ερευνητικά προγράμματα και Έργα 

▪ «Οριοθέτηση υγροτόπων Σύμβασης Ramsar. Υγροβιότοπος Δέλτα Έβρου», 

ΥΠΕΧΩΔΕ (1986).  



▪ «Επίδραση παραγόντων του εναερίου και εδαφικού περιβάλλοντος στην 

ανάπτυξη, αζωτοδέσμευση και αποδόσεις τριών ποικιλιών φακής», Υπουργείο 

Γεωργίας (1987).  

▪ «Αξιολόγηση ποικιλιών κτηνοτροφικών κουκιών», Ευρωπαϊκή Ένωση (1993).  

▪ «Το πρόβλημα του δάκου ως εχθρού της ελιάς στην Κέρκυρα. Η περίπτωση 

του Δήμου Θιναλίων», Δήμος Θιναλίων Κέρκυρας (2000).  

▪ «Προσδιορισμός βλαστικής ικανότητας σπόρων βαμβακιού με θερμή και 

ψυχρή δοκιμασία (warm test – cool test)», Αγροτικός Οίκος Σπύρου (2000).  

▪ «Εγκατάσταση Σταθμού Βάσης Κινητής Τηλεφωνίας στη θέση Μαγιάτικο 

Πυργίου της νήσου Χίου. Μελέτη περιβαλλοντικών επιπτώσεων τύπου Α΄», 

STET HELLAS – Τηλεπικοινωνίες ΑΕΒΕ (2001).  

▪ Τεχνικές προδιαγραφές μελετών του αγροτικού τομέα του Νομού Αρκαδίας 

("Υποστηρικτικός μηχανισμός διάδοσης και εφαρμογής κατευθύνσεων 

ολοκληρωμένης αγροτικής ανάπτυξης στο νομό Αρκαδίας", "Διαγνωστική 

μελέτη πιστοποίησης ποιότητας αγροτικών προϊόντων νομού Αρκαδίας", 

"Μοντέλα ολοκληρωμένης διαχείρισης στην αγροτική παραγωγή του νομού 

Αρκαδίας", "Διαγνωστική μελέτη ανάπτυξης βιολογικής κτηνοτροφίας στο 

νομό Αρκαδίας" και "Διαγνωστική μελέτη για την ποιότητα της βρώσιμης 

υπερμεγέθους ελαίας Κυνουρίας"), Αναπτυξιακή Εταιρεία "Αρκαδία Α.Ε." 

2002. 

▪ «Συμπεριφορά δύο νέων ποικιλιών βαμβακιού (Gossypium hirsutum L.) στις 

εδαφοκλιματικές συνθήκες του νομού Βοιωτίας», «BASF AGRO Ελλάς» 

(2002).  

▪ «Βελτίωση – Επέκταση – Αναβάθμιση υπάρχοντος πρασίνου παραλίας 

Μούδρου», Ειδικό Πρόγραμμα Τοπικής Αυτοδιοίκησης (2002).  

▪ «Χαρτογράφηση – Οριοθέτηση αισθητικού ελαιώνα ζωνών υψηλής και 

μεσαίας παραγωγικότητας Ν. Κέρκυρας», Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Ν. 

Κέρκυρας (2005-2006).  

▪ Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος «Εκπόνηση οδηγού 

προσδιορισμού ετησίων τοπικών ποικιλιών για το Μέτρο 3.8. Διατήρηση 

Εκτατικών Καλλιεργειών που κινδυνεύουν από γενετική διάβρωση», Γ΄ ΚΠΣ, 

ΥΠΑΑΤ (2006).  

▪ «Καταγραφή υφιστάμενης κατάστασης και προτάσεις δράσεων και έργων στα 

χειμαρικά ρέματα των Δήμων Μελισσίων και Νέας Πεντέλης», Δήμοι 

Μελισσίων και Νέας Πεντέλης (2008).  

▪ «Μελέτη εντοπισμού και αξιολόγησης πηγών και εστιών ρύπανσης του 

Πηνειού», Π.Ε.Π. Θεσσαλίας (2008-2009).  

▪ «Επικαιροποίηση κόστους εγκατάστασης του κρόκου στο Νομό Κοζάνης», 

ΥΠΑΑΤ (2008). 

▪ «Ολοκληρωμένη διαχείριση της κρίσης μετά την πυρκαγιά του 2009 στο 

Δήμο Αγίου Στεφάνου: Καταγραφή της υφιστάμενης κατάστασης, σχεδιασμός 

αποκατάστασης και προστασίας», Δήμος Αγίου Στεφάνου (2010).  

▪ "Τεχνικός καλλιέργειας με παραδοσιακές και βιολογικές μεθόδους", ΚΕΘΕΑ 

(2012). 

▪ «Διερεύνηση των κρίσιμων περιβαλλοντικών παραγόντων στα λιβαδικά 

οικοσυστήματα των προστατευομένων περιοχών του Αμβρακικού κόλπου και 

των Αθαμανικών ορέων», Π.Ε.Π. Ηπείρου (2012). 

▪ «Εφαρμογή πράσινης τεχνολογίας για την ανάπτυξη υψηλής προστιθέμενης 

αξίας φαρμακοκαλλυντικών προϊόντων με βάση την Ελληνική χλωρίδα» 

ΓΓΕΤ-Συνεργασία (2013-2015). 



▪ «Αξιολόγηση του βελτιωτικού εδάφους για την ορθολογική χρήση του νερού, 

Phytogel BASF HELLAS (2014-2015). 

▪ «Αξιολόγηση τοπικών ποικιλιών κουκιών" ΙΔΡΥΜΑ ΚΑΠΕΤΑΝ ΒΑΣΙΛΗΣ 

(2015). 

▪ «Έρευνα για την ενίσχυση της αποτελεσματικότητας προγραμμάτων 

βελτίωσης και παραγωγής & διαχείρισης πολλαπλασιαστικού υλικού - 

Breedseed" ΓΓΕΤ-Συνεργασία (2011-2015). 

▪ «Propagating material for Ornamental, Vegetables, Crops and Trees" Ίδρυμα 

Σ. Νιάρχος (2015). 

▪ «Αξιολόγηση της τοπικής ποικιλίας πηχιάρικου φασολιού Vigna unguiculata 

ssp. sesquipedalis" ΙΔΡΥΜΑ ΚΑΠΕΤΑΝ ΒΑΣΙΛΗΣ (2016). 

▪ ΕπιστημονικόςΥπεύθυνος στο Ερευνητικό Πρόγραμμα «Efficacy evaluation 

of cover plants and biostimulants on yield and quality characteristics of a table 

olive cultivar" ARYSTA LIFESCIENCE (2016-2017). 

▪ Επιστημονικός Συνεργάτης (2018) και Επιστημονικός Υπεύθυνος Υποδράσης  

Ψυχανθών (2019) σε Ερευνητικό Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από το 

ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ με τίτλο: “New Agriculture for a New 

Generation: Recharging Youth to Revitalize the Agriculture & Food Sector of 

the Greek Economy: Sustainable Production of Legumes” (Επιστ. Υπεύθυνοι: 

Μ. Καψοκεφάλου, Σ. Χαρουτουνιάν). Διάρκεια προγράμματος 2018-2019. 

▪ Επιστημονικός Υπεύθυνος στο Ερευνητικό Πρόγραμμα «Αξιοποίηση της 

βιομηχανικής κάνναβης (Cannabis sativa L.) για την ανάπτυξη και παραγωγή 

καινοτόμων φαρμακευτικών και κοσμετολογικών προϊόντων» «ΕΡΕΥΝΩ-

ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ-ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ». Διάρκεια προγράμματος 2019-2021.  

▪ Επιστημονικός Συνεργάτης σε Ερευνητικό Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο 

από το ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ με τίτλο: “New Agriculture for a 

New Generation: Recharging Youth to Revitalize the Agriculture & Food 

Sector of the Greek Economy: Propagation material for ornamentals, 

vegetables, crops, trees” (Επιστ. Υπεύθυνος: Ν. Δέρκας). Διάρκεια 

προγράμματος 2019-2020. 

▪ Επιστημονικός Συνεργάτης σε Ερευνητικό Πρόγραμμα «Ψυχανθή – 

Legumes4Protein» «ΕΡΕΥΝΩ-ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ-ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ». Επιστ. 

Υπεύθυνος Ε. Τάνη. Διάρκεια προγράμματος 2019-2021. 

▪ Επιστημονικός Συνεργάτης σε Ερευνητικό Πρόγραμμα Horizon 2020 (H2020) 

χρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση με τίτλο ‘Stepping-up IPM 

decision support for crop protection (IPM decisions)’. Επιστ. Υπεύθυνος Η. 

Τραυλός. Διάρκεια προγράμματος 2019-2024. 

 

 

Συγγραφική δραστηριότητα 

Διδακτορική διατριβή 

Παπαστυλιανού Π. (2003). «Μελέτη των επιδράσεων παραγόντων του 

περιβάλλοντος στην ανάπτυξη και αποδόσεις, με παράλληλη εξέταση ορισμένων 

θεμάτων αζωτοδέσμευσης σε τρεις ποικιλίες φακής (Lens culinaris Med. cvs 

Αράχωβα, Δήμητρα και Αρκαδία)». Γεωπονικό Πανεπιστήμιο. 



 

Ερευνητικές εργασίες σε διεθνή, ελληνικά περιοδικά και συνέδρια με κριτές  

▪ Οικονόμου, Γ., Αυγουλάς, Χ.Ε., Καραμάνος, Α.Ι. και Παπαστυλιανού, Π. 

(1992). Μορφολογική παραλλακτικότητα πληθυσμών του ζιζανίου  Sorghum 

halepense στην Ελλάδα. Ζιζανιολογία 2, 233-241. 

▪ Karamanos, A.J., Papadopoulos, G., Avgoulas C.E. and Papastylianou P. 

(1994). Chemical composition of seeds of 11 field-grown faba bean cultivars 

in two cultivation periods. FABIS Newsl. 34/35, 39-47. 

▪ P. Papastylianou and A.J. Karamanos (1995). Field evaluation of the 

photothermal requirements for flowering of three lentil cultivars (Lens 

culinaris Med.). In: Improving Production and Utilization of Grain Legumes. 

(Proceedings of the 2nd European Conference on Grain Legumes), pp. 145, 

A.E.P. Copenhagen Denmark. 

▪ P. Papastylianou (1998). Field evaluation of the thermal requirements for 

seeding emergence of seven lentil cultivars (Lens culinaris Med.). In: 

Opportunities for high quality, healthy and added-value crops to meet 

European demands. (Proceedings of the 3nd European Conference on Grain 

Legumes), pp. 477, A.E.P. Valladolid, Spain. 

▪ C.E., Avgoulas, L. Bouza, A. Koutrou, S. Papadopoulou G. Vasiliadis and P. 

Papastylianou (2004). Evaluation of seven most commonly grown cotton 

cultivars (Gossypium hirsutum L.) in north Greece: Productivity and fibre 

quality. Agricoltura Mediterranea 134, 107-118. 

▪ Χ.Ε. Αυγουλάς, Π. Παπαστυλιανού, Γ. Παπαθεοχάρη, Θ.Ν. Κλεφτογιάννης 

και Δ. Σέρβης (2004). Προκαταρκτική αξιολόγηση δύο νέων ποικιλιών 

βαμβακιού (Gossypium hirsutum L.) στο αγρονομικό περιβάλλον της 

Βοιωτίας. Αγροτική Έρευνα 27(1), 65-74. 

▪ C.E., Avgoulas, L. Bouza, A. Koutrou, S. Papadopoulou S. Kosmas, E. 

Makridou, P. Papastylianou and D. Bilalis (2005). Evaluation of five most 

commonly grown cotton cultivars (Gossypium hirsutum L.) under 

Mediterranean conditions: Productivity and fibre quality. Journal of. 

Agronomy & Crop Science 191, 1-9.   
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